
w e n n  
d u… 
 
 
 
 
 schon Vieles ausprobiert hast 

(Diäten, Kliniken, Therapien)  

 

monatelang auf deinen Klinikplatz 

warten musstest 

 

von einem Spezialisten zum 

nächsten geschickt worden bist 

 

viele Fragen gestellt hast und 

keiner da war, der sie dir wirklich 

beantworten konnte  

 

kaum Unterstützung bei der Suche 

nach einem Ausweg aus dem 

Teufelskreis Essen- Zunehmen- 

Hungern-Essen  bekommen hast 

 
 

alternativ- 
 Integrierte  
     Versorgung  
 
 
wir erstellen mit dir einen 

Behandlungsplan 

 

wir begleiten & unterstützen dich 1-

3 Jahre 

 

wir können dir innerhalb von ca. 3 

Wochen einen Klinikplatz 

organisieren 

 

wir suchen mit dir einen geeigneten 

Therapeuten, eine passende 

therapeutisch angeleitete Gruppe 

oder Ernährungsberatung  

 

du bekommst deine eigene 

Ansprechpartnerin 

 

das Ganze gibt’s kostenlos von der 

AOK Bayern und vielen BKKs. 

 

auf den Punkt    
gebracht 

 
 

 

individueller Behandlungsplan 

 

lebenspraktische Begleitung für 1-3 

Jahre 

 

das bestmögliche 

Behandlungsangebot 

 

Suche nach geeigneten ambulanten 

Therapiemöglichkeiten 

 

Klinikplatz ohne Antragstellung 

(innerhalb von ca. 3 Wochen)   

 

Überbrückungsangebote  

(Einzelgespräche, 

Gruppenangebote) 

 

kaum Wartezeit 

 

auf Basis eines umfassenden 

Clearingverfahrens 



 

wir über  

            uns 
 
uns gibt es seit 1984 

 

du findest uns in München, Dachau 

& Weilheim 

 

wir sind ein engagiertes & 

multidisziplinäres Team  

ärztliche Leitung  

Dipl.-SozialpädagogInnen  

Dipl.-PsychologInnen     

DiätassistentInnen 
 

wir können auf ein kompetentes 

Netzwerk zurückgreifen 

 Fachärzte 

Therapeuten 

Kliniken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wir sind erreichbar 
Montag bis Donnerstag 9-18 Uhr 
Freitag 9-16 Uhr 
  

 beratung@therapienetz-     

 essstoerung.de 

 

 089/720 136 780 
 

 

 
 
 
T h e r a p i e n e t z Essstörung e.V. 
Beratung 
Therapievermittlung 
Begleitung 
 
 

Sonnenstraße 2 /4. Stock 

80331 München 

Tel. 089/720 136 780 

www.therapienetz-essstoerung.de 

info@therapienetz-essstoerung.de 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

wenn essen dein leben 
beeinträchtigt 

 

 

 

 
Integrierte 

Versorgung  
    wir begleiten dich 

 
  

http://www.therapienetz-essstoerung.de/
mailto:info@therapienetz-essstoerung.de

